
ЗАТВЕРДЖЕНО

Розпорядженням міського голови 

                                                                           №  367-р від " 14 "  06  2016 р.

ІНСТРУКЦІЯ № 1

З ЕЛЕКТРОБЕЗПЕКИ ДЛЯ ПРАЦІВНИКІВ НЕ ЕЛЕКТРОТЕХНІЧНОГО ПЕРСОНАЛУ (ГРУПА ДОПУСКУ І)

І. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

1.1. Особи, які працюють на технологічному обладнанні, або з електроінструментом зобов’язані вивчати і виконувати зазначені правила в обсязі  виконуваної роботи.

1.2. Приміщення з розташованим електрообладнанням, де є можливість ураження працівників електричним струмом, поділяються на три категорії:

- приміщення з підвищеною небезпекою, характеризуються наявністю вологи або струмопровідних підлог;

- приміщення особливо небезпечні, що створюють особливу небезпеку і характеризуються високою вологістю, хімічно-активним середовищем;

- приміщення без підвищеної небезпеки, в яких відсутні умови, що створюють підвищену небезпеку.

1.3. Струмоведучі частини електричного обладнання, доступні для неелектричного персоналу повинні бути закриті суцільними захисними щитами.

1.4. Перевірка знань з питань електробезпеки працівників проводиться щорічно.

ІІ. ВИМОГИ ДО ПЕРСОНАЛУ

2.1. Персонал, що працює на технологічному обладнанні або з ручним інструментом, приладами, повинен бути психічно здоровим, не мати захворювань, що заважають виконувати виробничі операції.

2.2. Не електротехнічний персонал повинен мати елементарне уявлення про небезпеку електричного струму, про заходи безпеки при роботі з технологічним обладнанням, з ручним електроінструментом, приладами.

2.3. Перша кваліфікаційна група допуску присвоюється після перевірки знань з електробезпеки безпосередньо на робочому місці працівника.

ІІІ. ВИКОНАННЯ РОБІТ

3.1. Для запобігання ураження працівників електричним струмом необхідно знати і дотримуватись правил електробезпеки під час виконання робіт.

3.1.1. Напруга електроінструмента, електроприладів і переносних електричних світильників не повинна бути вищою за 220 В у приміщеннях без підвищеної небезпеки, не вищою за 36 В у приміщеннях з підвищеною небезпекою і поза приміщеннями.

3.1.2. Якщо неможливо забезпечити роботу електроінструментом напругою 36 В, то допускається використання інструмента напругою 220 В при наявності захисних пристроїв (заземлення, занулення).

3.1.3. Штепсельні з’єднання призначені для вмикання електроінструмента повинні мати недоступні для доторкання струмоведучі частини і додатковий заземлюючий контакт.

3.1.4. Вмикати і вимикати електричні пристрої, електроінструмент, який необхідно використовувати при роботі тільки за допомогою вимикача, або вилки шлангового проводу.

3.1.5. При виявленні електричного струму на корпусі електрообладнання, електроінструменту, а також пошкоджених електророзеток, ізоляції струмоведучих проводів негайно припинити роботу і доповісти про виявлені недоліки та пошкодження своєму керівникові.

3.2. В місцях, де можливе враження струмом необхідно вивісити відповідні попереджувальні написи (знаки).

Під час роботи забороняється:

3.3. Торкатись відкритих неогороджених струмоведучих частин електрообладнання (пошкоджені вилки, розетки, провід з пошкодженою ізоляцією).

3.4. При вологому прибиранні не допускати попадання вологи на електрообладнання, вимикачі, електророзетки.

3.5. Прибирання виконувати тільки впевнившись, що обладнання вимкнене з електромережі.

3.6. Забивати цвяхи, скоби та інші металеві предмети в місця можливого знаходження електропроводки.

3.7. Не допускати випадків експлуатації обладнання без обслуговуючого персоналу.

3.8. Виконувати роботу на обладнанні, яке Вам не доручене.
При роботі з електроінструментом забороняється:

3.9. Працювати несправним електроінструментом (відсутнє, або пошкоджене заземлення, занулення).

3.10. Працювати без засобів індивідуального захисту.

3.11. Вимикати електроінструмент та інше обладнання смиканням за провід живлення.

3.12. Передавати електроінструмент іншим особам.

3.13. Розбирати електроінструмент і виконувати будь-які роботи по ремонту електрообладнання із підключеною напругою.

3.14. По закінченню роботи всі електроінструменти, обладнання повинні бути вимкнені з електромережі.

IV. НАДАННЯ ПЕРШОЇ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ ПРИ УРАЖЕННІ ЕЛЕКТРИЧНИМ СТРУМОМ

4.1. Звільнити потерпілого від дії електричного струму шляхом відключення приладів від електромережі. Якщо це неможливо зробити, необхідно відтягнути потерпілого, вхопивши його за кінці одежі рукою в гумовій рукавиці, або вставши на гумовий килимок, або відкинути палицею провід, або перерубати провід сокирою з дерев’яною ручкою.

4.2. Після звільнення потерпілого від дії електричного струму, необхідно викликати лікаря та надати потерпілому першу медичну допомогу – розстебнути одяг, який утруднює дихання, забезпечити приплив свіжого повітря. В разі коли потерпілий не притомний необхідно провести штучне дихання та непрямий масаж серця.

Розробив:

Відповідальний за електрогосподарство
Нечипоренко В.І.


 

Уповноважений трудового колективу
Зарічна Л.М.
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ІНСТРУКЦІЯ  № 2

про обов‘язки персоналу, якому присвоюється перша кваліфікаційна 

група з електробезпеки.

1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ.


Якщо ми бачимо частини машин, які обертаються, чуємо звук сигналу, відчуваємо запахи та інше, що змушує нас реагувати та приймати відповідні застережні міри, то електричний струм зовнішньо себе нічим не проявляє і наші органи відчуттів не виявляють небезпеки.

1.1. Враження людини електрострумом трапляється по таких причинах:

при безпосередньому торканні зі струмопровідними частинами електроустановок, які знаходяться під напругою;

при торканні до металічних частин установок, які випадково знаходяться під напругою;

враження, викликане "шаговою  напругою", яка виникає в місцях розтікання струму в землю (при обриві провідників повітряної мережі, кабелів, які знаходяться в ґрунті тощо), зварювальним струмом та електричною дугою.

1.2. Працівник, який виявив порушення цієї інструкції або помітив несправність електроустановки, колективного або індивідуального засобу захисту, зобов'язаний повідомити про це свого безпосереднього керівника, а за його відсутності - керівника вищого рівня.

1.3. Працівники, які обслуговують технологічні процеси, що базуються на використанні електричної енергії, повинні мати вік понад 18 років.

1.4. При прийнятті на роботу, а також періодично стан здоров'я працівників повинен засвідчуватися медичним оглядом. 

1.5. Інструктаж з електробезпеки має проводити особа відповідальна за електрогосподарство, або за її письмовим розпорядженням – особа зі складу електротехнічних працівників з III групою.

1.6. Мінімальний стаж роботи в електроустановках і видання посвідчення працівникам з 1 групою не вимагаються. 

1.7. Для присвоєння 1 групи , незалежно від посади і фаху необхідно пройти інструктаж по даній інструкції з оформленням в «Журналі реєстрації інструктажів з питань охорони праці».

ІІ. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПЕРЕД ПОЧАТКОМ  РОБОТИ. 

2.1. Звільнити робоче місце від непотрібних речей, які не використовуються під час 

роботи.

2.2. Перевірити достатність освітлення робочої зони.

2.3. Перевірити справність роботи електроустановки.

ІІІ. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС РОБОТИ.

3.1. Аби уникнути ураження електричним струмом при користуванні побутовими та промисловими електроприладами (далі споживачі) на виробництві (холодильники, телевізори, комп’ютери, обігрівачі, кондиціонери, електропідігрівачі води і т. інше) слід дотримуватись наступних правил:

3.1.1. користуватись електроспоживачами, як правило , шнури живлення яких мають триполюсну вилку з попереджуючим включенням заземлюючого (занулюючого) проводу;

3.1.2. не вмикати в електромережу електроспоживачі, шнури живлення яких мають пошкоджену ізоляцію; 

3.1.3. не вмикати в електромережу електроспоживачі, які мають пошкоджені або ненадійно з’єднані з електрошнуром живлення, вилками, розетками та подовжувачами;

3.1.4. не вмикати електроспоживачі в розетку, які не мають захисних направляючих вилок, кришок;

3.1.5. не користуватись пошкодженими розетками, відгалужу вальними коробками, вимикачами та іншою електроарматурою, а також електролампами, скло яких має сліди затемнення або випинання;

3.1.6. не користуватись саморобними подовжувачами, які не відповідають ПУЕ, що пред’являються до переносних електропроводок;

3.1.7. не застосовувати для опалення приміщень нестандартного (саморобного) електронагрівального обладнання або ламп розжарювання;

3.1.8. при користуванні електроспоживачами, які мають окремий, самостійний провід заземлення, перед включенням його в електромережу, перевірити наявність та надійність приєднаного заземлюючого проводу до відповідних клем;

3.1.9. по можливості уникати доторкання до металевих частин електроспоживачів увімкнених в електромережу;

3.1.10. не торкатися руками до обірваних та оголених проводів електромережі, електроспоживачів;
3.1.11. не замінювати самостійно зіпсовані електрозапобіжники, електролампи, не проводити ремонт електроспоживачів, електромережі;

3.1.12. при прибиранні пилу з електроспоживачів, митті холодильників, підлоги, їх слід обов’язково відключити від електромережі;

3.1.13. не залишати без догляду працюючі електроспоживачі.

ІV. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПО ЗАКІНЧЕННЮ РОБОТИ.


4.1.По закінченню робочого дня вимкнути електроспоживачі та від’єднати провід живлення від розетки електромережі, при цьому слід пам’ятати, що від’єднуючи вилку електроспоживача від розетки її слід тримати за корпус, а не смикати за провід живлення, бо можна висмикнути один з проводів і потрапити під дію електричного струму.


4.2. Прибрати сміття та відходи у встановлені місця, привести в порядок робоче місце.


4.3. Доповісти керівникові  про всі недоліки, які мали місце при виконанні робіт.

V. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ В АВАРІЙНИХ СИТУАЦІЯХ.


Чим довше знаходиться людина під дією електричного струму, тим серйозніша електротравма. Тому для збереження життя людини необхідно:

вивільнити її від дії струму, вимкнувши електроустановку, для чого необхідно знати, де знаходяться вимикаючи пристрої;

якщо відключення неможливе, необхідно звільнити потерпілого від  струмопровідних частин, для чого використовувати суху одежу, дошки та інші неструмопровідні предмети; при цьому не торкатись взуття потерпілого без надійної ізоляції рук (резинових рукавиць, сухих ганчірок тощо);

після вивільнення потерпілого, йому необхідно надати першу допомогу, одночасно викликавши "швидку допомогу".

Відповідальний за електрогосподарство


Нечипоренко В.І.

