ЗАТВЕРДЖЕНО
Розпорядження міського голови
від 29.01.2021 №32-р
П Л А Н
Заходів щодо реалізації Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні
на період до 2025 року«Рухова активність– здоровий спосіб життя– здорова нація» на 2021рік

	№

	Найменуваннязавдання
	Найменування заходу
	Строк виконання

	Відповідальні за виконання

	1.
	Формування ціннісного ставлення юнацтва, дітей та молоді до власногоздоров’я, покращення фізичного розвитку та фізичної підготовленості з урахуванням вимог майбутньої професійної діяльності
	1.Проведення фізкультурно-спортивних   заходів серед дітей, а саме: - Всеукраїнський фізкультурно-патріотичний фестиваль серед школярів «Козацький гарт». 
2.Проведення інформаційно-просвітницьких заходів з метою популяризації серед учнівської молоді здорового способу життя, цілісного ставлення до власного здоров’я, регулярних занять фізичною культурою та спортом, утвердження патріотизму на прикладах спортивних досягнень видатних спортсменівУкраїни та Вінниччини. 
3.Проведення в закладах освіти масових фізкультурно-оздоровчі та спортивні заходи до Дня фізичної культури і спорту в Україні, а також- Олімпійського уроку- «Здоров'я кожної людини – це її багатство», олімпійського тижня- «Фізична культура і здоров’я»та спортивних вечорів за участю провідних спортсменів і тренерів -„Фізична культура у житті людини”
4. Створення умов для підвищення рівня фізичної підготовки молоді для проходження служби в Збройних Силах, інших військових формуваннях шляхом проведення відповідних фізкультурно-спортивних заходів, зокрема й міської спартакіади серед допризовної молоді;
	протягом року



	Управління та відділи Козятинської міської ради: освіти та спорту, культури,праці та соціального захисту населення,внутрішньої політики та зав’язків з громадськістю, сімейної, дитячої та молодіжної політики, КПНЗКДЮСШ, ЦДЮТ.
Національний Олімпійський комітет України у Вінницькій області (за згодою), КЗ "Вінницький обласний центр фізичного здоров'я населення "Спорт для всіх» (за згодою).

	2.
	Проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивно – масових заходів у місцях масового відпочинку громадян,на базах закладів загальної середньої освіти, до яких повинні мати вільний доступ різні верстви населення.
	Проведення фізкультурно - оздоровчих та спортивно - масових змагань:
-Всеукраїнського патріотичного забігу з легкої атлетики в пам'ять  про загиблих воїнів «ШАНУЮ ВОЇНІВ, БІЖУ ЗА ГЕРОЇВ УКРАЇНИ»;
- змагань «Козацькі забави»;
- легкоатлетичної естафети «Старти надій»;
- спортивних квестів до  Дня захисника України.

	протягом року
	Управління освіти та спорту, сімейної, дитячої та молодіжної політики,громадськіорганізаціїфізкультурно-спортивноїспрямованості,молодіжні та дитячі громадські організації (за згодою), «Вінницький обласний центр фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх» (за згодою), учасники АТО/ООС; Працівники відділку поліції; виробничих підприємств,члени благодійної організації Козятинського районного громадського товариства батьків інвалідів «ДОМ», 
«Інваспорт»;

	3.
	Збільшення кількості загальнодоступних спортивних заходів для активного сімейного відпочинку в місцях масового відпочинку громадян.
	1. Проведення кількості загальнодоступних фізкультурно-оздоровчих заходів у місцях масового відпочинку населення (у парках, скверах, стадіоні «Локомотив» тощо).
2. Організація безпечних пішохідних та велотуристичних маршрутів відповідно                             до Типового положення  про організацію безпечних пішохідних і велотуристичних маршрутів історичними та визначними місцями.
3. Проведення занять з техніки «скандинавської ходьби» - «Не лінуйся – рухайся вперед».
Організація та проведенняспортивного свята  «Тато, мама, я – спортивна сім’я».  
	протягом року






	Управління освіти та спорту,сімейної, дитячої та молодіжної політики, відділ культури,громадськіорганізаціїфізкультурно-спортивноїспрямованості,молодіжні та дитячі громадські організації (за згодою), «Вінницький обласний центр фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх» (за згодою)

	4.
	Створення  керівниками закладів загальної  середньої освіти сприятливих умов для оздоровчої  рухової  активності спрямованої на популяризацію здорового способу життя
	Проведення фестивалю ранкової зарядки та рухових активностей (руханок) «Рух заради здоров’я».
Проведення конкурсу колажів «Ми за здорове харчування та за здоровий спосіб життя».
	протягом року
	ЗЗСО, ЗДО


	5.
	Модернізаціяу закладах освіти системи фізичного виховання, яке повинне бути органічно поєднано з іншими компонентами здорового способу життя; посилення відповідальності керівників закладів освіти за забезпечення, розвиток і модернізацію фізичного виховання та належний рівень рухової активності; забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням дітей у закладах освіти
	1.Забезпечення участі в багатоступеневих змаганнях серед учнів, а саме: 
- участі в обласній Гімназіаді серед учнів закладів загальної середньої освіти;
- участі в обласній Спартакіаді допризовної молоді;
- участі в обласних та всеукраїнських змаганнях згідно з календарним планом фізкультурно – оздоровчих та спортивних заходів на 2021 рік.
2.Забезпечення належного медико-педагогічного контролю під час проведення в закладах освіти комплексних фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових аходів.
	протягом року

	Управління освіти та спорту

	6.
	Створення роботодавцями, профспілками, громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості (зокрема фізкультурно-спортивнимит овариствами) на робочих місцях сприятливих умов для оздоровчої рухової активності
	1. Проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів для залучення трудових колективів до рухової активності;

	протягом року
	відділ з питань фізичної культури і спорту управління освіти та спорту Козятинської міської ради, 
профспілки (за згодою), фізкультурно-спортивні товариства (за згодою)

	
	
	2. Сприяння облаштуванню місць для занять руховою активністю на підприємствах, в установах, організаціях;
	протягом року
	профспілки (за згодою)


	
	
	3. Проведення міської спартакіади серед колективів підприємств, установ, організацій;
	протягом року
	відділ з питань фізичної культури і спорту управління освіти та спорту Козятинської міської ради

	7.
	Сприяння поширенню на сайтах закладів освіти реклами, стосовно переваг оздоровчої рухової активності,  активної участі у фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходах.
	Своєчасне висвітлення на сайтах управління, закладів освіти хід проведення спортивних змагань, комплексних фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів.  
	протягом року
	Управління освіти та спорту, КПНЗ КДЮСШ, ЦДЮТ. 

	8.
	Забезпечення медико- педагогічного контролю за фізичним вихованням учнівської молоді в закладах освіти.
	[bookmark: _GoBack]1.Здійснення аналізу стану медичного забезпечення учнівської молоді, своєчасного проведення щорічних медичних оглядів; участі батьків та їх консультування з питань створення безпечного для дитини середовища та здорового способу життя. 2.Забезпечення проведення обов’язкової диспансеризації учнів. 3.Забезпечення функціонування відпочинкових пришкільних таборів.
	протягом року
	Управління освіти та спорту, ЗЗСО, ЗДО, ПМСД



